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Ekoskolas

Pirmsskolas videsietekmju n o v Br t ®f w mgs mArkpamdtl pamats

gadat bma g v bnredic pb &weai d o Bkaskaduip r o gr almmb .
svarldtas labii e k Ranbjc druo ¢ ensvienlaikus dod uzticamu
infor prei sarmidisai sttOtmMbimbpas varldigN ,

vei kdeaemshi wmtahn @z ul tibetpiaecgbtcoess pDpa Bk nu,
bbrwnwe c bgedagoguuncituarpi r ms s ko lcu |svabiksut.At u

KASJUATCE

VN veic Ekopadome, iesaistot p Bic e s p ¥V 4 ia gelddgoguun b B r mou
dagbdgbrnu p pimsskolasv a d Ao B 1s s tsdimnieku un citus i est bdes
pbr st BWYj iesaistei papildusir sagatavotaat sevi gqgqa, VvienkDbr
format.

Pirmsu z s b k ir s V &l isdgatdvotiesi i z r ( mabutt b jiuzndussmb t

metodes, s a d pli th b k t Brm ssagatavot darba lapas, p | a n\@ie t i

datoru, r akst bmpi eddreo whbutsipasidnrau k besate a u piA g i

dr uk uja beltlapasp u s B muzyaa vienreizi z ma n tloat ppbmm.

Veicot pierakstus, lietojiet z A mual g Ht@am lapasv ar fizinantotat kbr t ot i .

Veicot VN, tiek izmantotas d a ¢ b thetxles. P b r s \athildds vars ame k| Bt
uz man®gioij ogt ai gdfumtdbesp k b rTtadaut. sevi gqgqos
jautbjnordesa BRui est pdestpivembPpamprvasAibas,
saimnieka u.c.,, s ni eigntfbo r nNbteiktijpab.t $ et u b e b jva jdiBvjs

tikaii z r u rnvd yeiciet aptauju!

Kadt Dma g p Dunmivisig sa ut ba tubmilirg Bt iz \kapsadlkums i

j bpi eKasdarbdasv i s | &by b & p i e c uzéalgopm, un pats
svarAdghbaizsdamb Akbiasst pAestABYjeunbsk Raus
rAcpbaé iz, t ubdziaboju.u

VN i zmantojiet visa gada garumb, veico
Kadk bdaé&c hdd dakt i virpdakiasi zvDrntd®j uletinbt us
sal Adazs mk @ttmobvjBor t Bj u mu .

l'r svarfbeimb bpard/blk o n st &kopadameun b BDr ni  var
izvietot kopsavikumu uz Ek o d PRa&,t patr £z u |l tséviein gropas
biedriem,v e c b kuh @tiemi est pbest bvj i em.

1BDr videsn ov Br t Brma Iittps://ekoskolas.Iv/lv/pirmsskolas/vides  -novertejums


https://ekoskolas.lv/lv/pirmsskolas/vides-novertejums

K
VIDESN OV

Pirms s$c
novHrtHjan
noteikti izlasi!

GajVEf or kafrait Pma7sadaRas:

»’ levads
’.*, Skolasi zvDrt Bj ums
Zi nb gatieksmju un paradumui zv Br t Bj ums
Jaut bjyaab ki em
-/

PDBt Aj ums
Il gtesml 2dzi nbj ums
Datui zvbDrt Bj ums

No 7 s aEOROM OrA2Ca tn¥y@AAACADs aizpilda vish
p b r bsj abdsadkpildatikai gada t Dmaiz.e Dmurklmata pbr mai 2 u

t DPmeurainavat sevizg @l sid cralRaajt ® mebi ¢ i veilktro Br n u

z i n b gadtiekemju un paradumui z v BDr t B pauvie ¢ baktauju r ei z D

ari zvbr tchijtubemb s .

PIRMSSKOLAS ZV3RT3JUN

SvarAgbkb VN daRa irtpbumaskd&luas kiazv Br t D]
pirmsskolas videsi5i.etGdkmgsauskglumind rl | ab
tbmas izvbrtbganai. Ja kbds no jautbjumi
pirmsskolai, to varatn e a i z pie j| allAtt B awma/Ad(havat t i eci nb ms)
Tbhpiaubr kakgssad pRp i |adsavielmjf aut bj umi e m.

Atcerieties! G® a d artdao mSpirmsskolasr e SIs$ ¢ u Sra \ Hrst Hj umam,
nevisk @nketai est BBestvSivegdiobs&ai droganai .

GGsz v Hr t tAjulasmaS p ivlidsg®ogrammas p i r ms s kPorhoSyatu
pi evi e nprpsskplgsspilda tabulas pi e phsnat t @@ e r Fangparts,
atkritumi, e d e pS,r t unkna)k amgap At 4 i kpiecgss sHma s .

B3RNU NUGANU
Qr( ATTIEKSMIJUUN PARADUMU
\ | ZV3RT3J L

Vi stbBmpisvienoti j a u t BbjBurnmi u n b gastieksmju un paradumu

i zvDrt DAthidesung i ena ut b | peddgaginmoskaidro ar diskusijas
pal A dJzaAubtub. jvarmadst b Br n mb mApbruo ¢ @ismB b Br YN
formuai z pi | dhitkgoapabaz $ t ibang | A t aokj toigvbigada t ®mb .
MD r dringskaidrot s b k o t impEajnioun attieksmes. J a u t b jdurniukss t
pielpatpi |l di nbt .



BHr miun Sgattieksmju un paradumu i zv Hr t Hj eimm Sm vei kt
katru gadutikai i z v HI gatlaat jHInB SriCe pr OskgnoHmMB S
(sal Odzi njgjizumalm) pj echged Ba diHr kasgadui epri ek(.

Noteikti pierakstiet b B r skaitu, grupu, kaspi edak B ®r t Bijvdmb k ,
pi e mbugaaawv,i dbge,i gabrsAb k a mdiendp,a § i bebm n vae m
at k buztlobjtd ut b junumouvsbiromai 2as.

JAUTUJWRUKI EN

Vi stbBsmpievienotid a § i  vaptaufakjua ut Bj uimd s p ETjoasms

r edi IGRatrigteicams aptaujas p a p i | alrialnsaviemj aut bj umi e m.
GAs aptaujas var dot pildAt ne tikai v
pbrstbvjiem.

Aptaujas a i c i veltnkatru gadutikai i z v HI gatdaatjFm8 SariCepri ek g
OstenbHmpPsSal Odzi nj¢ umdbmSmauju v ei k jums dos
v ai dafukn e kvS r Higmaatot.

Il r svarAgi arA i zvbrtbt, cik Iliela daR
i zv brespandentugrupap br st v pjrelzent B vprati,uisk v ec bk u
nodr o gdi angbbgdapu, vecumu, dzimumup br st bv diAezidmd Abas

I A mgmiks Anafzkaik,tvievd b ki ) .

Gajb formb vecbhbku aptaujas atbildes pa
i zv Dr tskajdudiekab i e f itikaisaptduju s eci nbj umd tiek Apt auj a
p i | defektraniski Ekoskoludatu b b zv& izmantojot citusd i gi t Bk aos,
p i e mb goagie,forms.

P3TOJDNEA

Katr aiirpieBemataisd a § as p Bitef jalmi geim.i pbDe A kt ime
prasapadzi Rizmftie,, b v Ekopadomei,t alviai r gmB Aj umb
pbt Ajniomdrs s p bl aem®bibe s alh Bt idast veikt a r cltus

t DPmat bi | pPobgpupemus.

PBbt Ajumu i eteicams veikt pbc visa VN a
sagat av o@®4d tikd pievienojot s e c i n Mjalyvliss a d aFfREt. A j ums
var bgt |l abs pamats bbBrnu pbtnieciskbs

pal Aidpra®videssi t upici msskol b.

| LGTERBALADZI NUJ

Irsvat eyibisdugi | gt edatus, eBr ¢ @ie pirmsskolast e hni s kb
per s oviplaa v a | pdbArbsat sb Jajndizdontesi e gdatus, j b a tcitao d
metode. Pi e mD jaaan, e s p Drjotikt glatus par atkritumu apjomu

k 0 p u wdEbizmantot atkritumu monitoringu k Bnetodi.



DATUI ZV3RT3JU

Datu izvbrtbjums jeb kopsavilkums ir bgt
tapganas. Tam jbbgt vispusAgam! SvarAgi
no pirmsskolasn o v Br t Bljulasngan s e ci n bowms P inr Bj) b m
sadaPAm.mbnabm|r anw e ¢ Bakput a u Pr@tipdatui zv DBrt Bj umb
j bpi eatskrcd n parigpnaini, at t i eksnaspaViddbkr zAt
izgl AmM®f a@ss

NOVBRTBJLEN{ AU

"

MUCOBATU

Ir s v arka gek yeidota saikne ar mb ¢ Asaturu, i nt e gtr Dyidmaz

daRuUu no pielbgotbh bbBrnu vides novbrtbj
apkopogracesa.®i el ugpitiIbnbnov®es®eaimabj umi,

pi embpampPr s b kotimpBijniovaisi t uadat Bmby BDrt Aga

i nfornkbswvarnadepbbnobogti ecAgRsodar bAbas.

PRAKTISKIFPADOM

NovbBrtbjuma vei kganas | ai kb jbnodrogin
sal AdzUznthb ntiarnebzkudgtg tawm ai v D B masp svkiaet Mu

v ai r [Ekopatdomesdarbagr up Pme mbjaa@ngandr Az vi si

j aut bijruomiBratéu g s tvbbkrat Bfi B ing v a rkitigkiv Bl r e i z
pbr s knatdddstunat bi Iretb8mtiubci j ai

Neaizmirstietn o v D nettikat grupu telpas, bet a rcikastelpaspi r ms s kol b
Veicotat k b ri tzostbu t pPHjicaensup,®p a & u joHpg d ¢eetis| v Dk us .
NovDriPmateas, vienmbrunitdhrpargtawrive te nviibeansa
uni z v Br t rBefodes, dasdatib & tplbice s pPj @acA z b ki

PProcovDbrt bBj uma zvweeiikdgoa niagdsipojumil, ankdra u
pal Adaisbsi et i & paaul dvibutpiinisskola r
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ENERAI JA [

IEVADST 3 M

| k dipeantbD red jektum zAi beusiltimu, pirmsskolaradae ne r Giajjoggminapr addi¢ nenu Gi | as
ragoganai miaz mdrbtacstoub ate fesilo resursu,irb gt in® k iDresliti e ted eerkAtgruA b a s
siltumepeat Biljras.mdbrcdider Giajugpsh grimaipassisiem pirmsskolasa ud zbkei em, vei doj
pamatuvi 2z A cwmbpahbs .

PIRMSSKOLAY Z V3 RT

At zA m®df bieltlsk m&mit jrdut b p D MD dpancipa:
1dnepi es ek, ,30ap mi er # dlabig b dlieliski ( p i e dob pailabi un pa kreisi)

gaismasnetieck EAO1 6 COAO R X Vi enmb
Grupu telpas, kur gaismatiek EUO1 6 COAhQ 0i 20% X 100%

kad tur nevienanav (novisbm (novi sbr
" AEOKBIPEOQARBEDD®I EA ORAH Dla,

gaismatiek E U Ol iaCFOMEBAG b a O Reti X Vi enmb
neviena nav

Telpas, kur izmanto A £A E GpuldzaD oo 0

j £l 07 OASEED] Oa O 0 20% X 100%
Telpas, kur izvietoti AOCa AEpaa EOQI E om0 0

Al AE CCAAGRBANYI AT & 01 20% X 100%
Telpas, kur logiir O AUD E AA1T T Co 07 20% % 100%
saulesgaismu

3 A A U erhikaOkas atbilst oo 0

AAT AOCT A EAKRRE OF 0a OAO 01 20% X 100%
Telpas kur datori DA | E_A E E AOl 6 COER 100% % 0i 20%

kaut gan ilgu laiku netiek izmantoti

Telpas, kur projektori netieck EUO1 6 COEh o oMo

kaut gannavOAEAAUACE L X 0r20%
TelpasE OO Al AEgedktE AOAAAO 01 20% X 100%

tiek atvienotasno OAE T A



Telpas,kur EAOD 6 AQD OOERCB CT O

500 0
radiatoru siltumu 01 20% X 100%
Telpgs,kur radiatori O | OAT OBIEAAMEEAO 0i 20% % 100%
nav aizsegtas

OAOADBEATtR®OUODOOG OA Nekad X Biedi
UAT ad@di DAOAOI OA g
Logiundurvisirl I Al AO6 OAO 0i 20% X 100%

i T AIEAEN B CE Odukstumu)

Telpastiek O 6 A E 1 apkuieOsezonasl AE E a
El C Quini heHaudzb A O 6 @GU§ O Biegi X Nekad
t.i. OO6AET OAARABO

ApkuresO A Ulielpas OE A E O @illigki a OA O
PDEAI 6 0AOBHODANA Da OE OPE IEN A D%
AOGOA Ollogu, pirisGan E U O1 @psiltiesO

E A ODA ARG aem loga.

Nekad X Biegi

kasT A E O A EQBAZ GMAWOMT a 00 0i 20% X 100%
siltuma zudumus

Apkuressezonas A Higkal 6 O Agy&isA

OAIl P A Oghupu ORA BIEQR AGRAORN a E O Nekad X Regul b
par apkuresE 1 OAT OEOa OE

OAL T Ridkizhdntoti Ea AdAOEAO] ACEA[ Netek X Jbvairk
: izmantoti veidi

energoresursiem?
Vai A E AG 300 cO&abkafiju, daudzOU Oa OAOa Bi edi X | Reti
| AApalekDa OEe 9

C RAE AN R A e o N A ORR BN L n iz ‘ At bil s
+ A AMAEAOCOBADDAI PAOADADAAT | O¢Pl auc D] X Sita
VaiE A O b 6CBAAJ BAODDHAODI DAOAOI CND 5 J buisur
DEOI OOCEI | ae
*®35 54 @ 5-) 1 2 3 4 5

O
<

-E OEAE 1 AUcaoOE OcC

4 0A0E

(@)
X
*
QD



BJRNU NUGA
- PARADUMUWN ATTIEKSMJI
| | ZVJRT

=

BDr @aunb gpamadumu un attieksmju i z v Br t vBrptwaeikti diskusijasv e i ¢hb ef i b § D s ktbildes.s
| zv Dr tvarjvaikimmua i r pk e g b j ki setmrebsnaskaidrojot tikaid a gjuaut bj umus .

Darbam ar t B mpapildus varat izveidot 0O O1 a BEAjkO&arpapi | \dsa gabBatg a r u umbzmantot
pbrrauwdizZAbbr tkbbg ecbub nf or mbganb.

Gajifz vDr tibjeukriBavwveiduj aut Bj umi :

V) a)EOAT OE EAMMOGREENI €n KRBy ith@® 0 a u t b kutiemin,o r bal tA b ivarignti;
b b b ratbildi sakas k apRai crekR vai balso; pedagogs saskaitab D r athildes;

) EOAT EOAOAOEAN oBAGKa EDilEkusi j a par nosaud savas athildes;t b ) umu,
pedagogs piefiksb dagbdbs bbrnu atbildes; ja iespbje
atbilde izskan.

Jaut bjdurmugss €1 B g bt Ibsbtr owgeumam un izpratnes| A me ni m.

)y UO6 OB Al a o
grupas A6 Ol O
nosaukums 4. GRUPAM%b ; +3J R D¥ % 4 MXDb ety 20

) %0 ! : b fAR4 ®3 5

UzdodietO U O A A EH A GH@DaCaaD hoék@idrotu A6 OR OT MED a ALk PAE A E IA®A @il A OUEEAG 8
Jal AP E A A BAd&idrg)iat neskaidrosEAOOa EOI 008

*ADOaBEIAD 6 OE(,

Kasir Al AEOOAAAe  +a DY EAdadiatori ir silti?
VaiUET taddtlas AT AEOOAAAe Vai E 1 (OE 1 Eaddas siltums radiatoros?
Kur I 6 @ izmantojam? u.tml.

IZPRATNES* | 54 @* 5 - )
q\"a + O Géljums zina, E a Pi6 BOA ORODAO 4 %
AT AE QORBRKEIBmU OO

*VVarat uzdot divus A © O A OEAGEOE 61 60 Nezina3 %

"6 Ol &ET ¢ athildes:

U E A dilamu? Nhn Shc UKRhRS8HNIN| fn
okl B e O 00 Nhn SI NI nkYhd | ¢l RWOIGWA ¢

Ls @ ksii 0hU khily 9SS «

9
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JEAi a OEI 06OGIO A~

Nezina 20 %

KoOAOA B GADAOHBA BEOOAADe

" 601 @1 o Quides:

KoOA O& & GRDEAD A& O BiluGE oycnfRW 4nfWHRy «l|[falUnn

S| Whnt6W c¢chbY fsn§a Rhk n

SsnUn]l YW UhknhWsUy9G 9SS

* 1 54 @*PAR PARADUMIEM

v e A e A om g @ L oo x A

QJ Vaitui a EcefliesOADARDOGEED
i Al AEudOEAS@mu)?
! ) 6 0 %
Papildusvar EA 01280 T EOOAA Abd lafEdad, lai OAOPM AU EE DS

Ql"' Vaii 6 6OOPKaE ko AAOAT R *a. i® %
aiOAOPAOO} Al AGHIBDEGEA | a
siltumu)? . 00 _________________________________ %

Papildusvar AE OE @OBHi0l E O OB & A WLion bdark,aai OAOPMA ADUEEOS
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. JAUTUJVWBIC UK

Vai E E A ERAB A0 6OQH AAD shitdn@ un AT AEOOT AAIODAEEAA G\ E ¢

 Nekad  RetossGAAAEOI  $ALOAEU . 6AEOOQRAAE

 B6EATT 60

+aAMMAEARDDAL BR O ADDADAE AEOGIAiIRUAE (nosauciet 3)

%l AEQOTARBAEAABAL AMAOAROREOOI AT AQUEEDS
4 a PAOQAA A 6 KaaAEG koatakia | E C Beh Bak savienotiar OU T a A ERMIAIA E 8

Vai atvienojat no A1 A E OFOMGMADAZOA 6 (kadfad Geizmantojat?

 Nekad  RetosCAAAEOI  $ALOAEU  6AEOQRAAE

 B6EATT 60

VaiE ©@ Eiith AOD 6EMAG @IAG B A Odplure®®A Ui T a e

-+ aiBur  $ Adeipu .6

+a AT DAOADI OAETWEEAN ae

6EAOEE 0OC

Vail 6 A UAERA E B ¢ GAG0 CitBusnedaudzD A 06 Q.0 OO AET dRARAGG e

 Nekad  RetosCAAAEOI  $ALOAEU . 6AEOOQRAAE

 B6EATT 60

Cik A1 OB hekas AT A O ORABDDA 18I OIAA A U Eetekn® @ vidi?

AT AOUEEAO

o ~ O&O0 OMAAA OAODARAIT A
&1 DEOGEOGEA navA1 OEOEat = inevarAl OEOEL
P i ietekme uz vidi Lo "OAT AUETGE

21 AAGCA®OI ietekmi uz vidi



P3TOJ

Izmantojot Videsi z g | Kaonda b:@zs kalkulatoru, Ekopadome var a p r B q pirmsskolas r a d fetekoni uz

kKlimata p b r ma i reodkadrojiet, K urjpemb &rl i e lubkoly ar Bitau lditoomazi nbt u.

Vai r bk or nibhtpi/poa.edesfonds.lv/ka

KopdibDrniuempDbDEDET Eifejtaesk tnhatradist, kuri z g | A te 5 bt®lgifnantotae ner Gi | a
(el ektrAba, siltums), piembram,

-stradat

kas

dod

siltumu,

kb

(apgaismojums), kasmumsne pi ec ibadgagrest avogdengsi | dh@dmeari Zznatwmjam
i estun#da®t bdarbina. Izveidojiet apkopojumu, pi e mPDardim,unb p 0 @ bpaasloOA dzpdut bsti et

parto p b r D jApkepojiet a rdha § b d A s Akb wasd, a rkAatt jr ddmp i, e mD naskaidrojiet, kuras no

t

as

r

el ekt r odrek&hsenbtnmo t A kkhdanetiek lietotas un vaitastiek darile¢e st BA®@Dat g bdi nbj umus
veidojiet padomusv e ¢ b k R e inmmotikti a k t u a | 4 rad® joig delmatileu. L A d zpAEgt uA b B miari veikt
armbj bnd al istaiwdbsavasGi meaerer Gizimant @deanmagd z D.

KasEal i OEAEAOI

%l A E ORDAQGAE & HIADA
%1 A E OBDAQGAGHHATE A HKian)
SitumaD A 06 DE @ A (AdA
Siltuma D A O 6 gaBaff FA HKE\)

Skolasietekme uz klimata D a O A Hté&nads CQ)

| LGTERBIALADZI N

2016

4434
a5626
| 153 |

130,6

16,3 j

2017
5430

48088

1304

1357

Gads
2018 2019
4647 3652
45031 42296
16,7 | 131 |

1106

41886

96,1

2020 |

4701

118 125

2021

3359

46070

100,6
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DATUT ZV3RT
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VIEDOKLIS
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EKOPADOMES
VIEDOKLIS

DATU| ZVJRTJ

Ko EkopadomeOA 06 OO
A A QlAi @viestu HT O
uzlabojumus?
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)\ TRANSPORTS

[
—¢

IEVADST 3 M

BDrkndpabr vecbki enzpirasskolndb& REd os 1 gaeaa d o8 e r autnngAngsabiedrisko

transportu, k barakv e | o s ivap Ml jubDna. g BGM me nabtmir v i e niAegsbp Dj a wmB lo enBlaudzos
gadAjEBkmoskol a vcae R dvpbmsskolaieikt arvidei dr audzAgbkivemtogankas veidiem,
var uzlabota roABbr gar astunve kel Abu.

PIRMSSKOLAS ZVJ RT}

At zA mdf bieltlsk mé&mit jrdut bp B ND dpancipa:
1dnepi es edmslikti, ,36a p mi er 4 dlabig b dlieliski ( p i e dob pailabi un pa kreisi)

+ a AMA @ A O tloBas uz pirmsskolu O 10% N Vairbk
arOAT T O'abEvalER | e 0 n e k4b%
Cik A O ifdities uz pirmsskolu Ibr X 2 It rabrrl:i X iatlkisrzema
arOAT | OmbisalER | e . P .
posmi undr o g ¢
Novietnes
Vai pirmsskolas O A O E @ ipietiekiarai Nav dr w Pr odro
daudzAOT &I T 17T OEAOEODe novi et ; pietiekami
daudz
VaiDEOI OOR i I0F EEAOEAANAAAJIBr,egul X r'j"’j)Vt -
+ a AAA @ A& O tloBas uz pirmsskolu TG Vairbk
ar sabiedrisko transportu? 0 n e k4b%
+ & AMA Gakbinieku dodasuz pirmsskolu ar 0i 20% Vairbk
OAT 1T O EREAM babiedrisko transportu? 0 n e k86%
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E a E &)
arOAT T O@®6AD

ar sabiedrisko transportu (%)

arAGOT | AfiAtheditiem A 6 OT @6 |
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arEa E®RAR T Owbsabledisko transportu (%) 64 64 64 |
arAOOIT | AorbBcbt@®R E Gd Hk) 0
arAOOT | AbfbAcot®FA Geni D A F4) 2% 26 26 26 26 24
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